Программа:

· Обследование у врача-бальнеолога;
· Питьевой курс с природной минеральной водой «Донат Мг» из источника
· Консультации нутрициониста – Питание с магнием «Медицинского центра Рогашка»
· Процедуры:
1-й день: пилинг, ванна с магнием, Мг рефлексотерапия ладоней
[bookmark: _GoBack]2-й день: массаж с Мг маслом, магниевое обертывание
3-й день: ванна с магнием, массаж с Мг маслом
4-й день: массаж с Мг маслом и магниевое обертывание
5-ый день: ванна с магнием, Мг рефлексотерапия ладоней
подарок: камень магнезит

